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A partir de vivéncias compartilhadas em grupo no curso “Esquizoandlise: ferramentas-
conceito na potencializagdo das praticas sociais e institucionais”, fomos levadas a um processo
de escritura coletiva sobre as processualidades que atravessaram noSSO percurso —
materializado neste ensaio. O curso em questdo contou com a participacdo de dez’ inscritos/as
e foi oferecido pelo Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviere entre 25 de
abril e 29 de agosto de 2020, coordenado por Branca Regina Chedid e Felipe Silveira da Costa.
Como materiais de base para a composi¢do deste ensaio, temos notas sobre os didlogos
decorridos em cada encontro e o registro dos desdobramentos realizado em um Férum privado
do grupo®, o qual funcionou como dispositivo para reverberagdes. Além disso, também
contamos com notas de seis encontros realizados ap6s o término do curso, 0s quais tiveram
como tema condutor o processo de escrita em si.

De modo geral, partimos das reflexdes sobre a nogdo de esquizoanalise, indicando um
conjunto de questdes que mobilizaram a escrita deste texto. No segundo tdpico, incluimos um
excerto das interacOes realizadas no Forum, ainda com enfoque sobre os materiais tedricos
estudados. Num terceiro momento, apresentamos experimentacdes coletivas realizadas pelo
grupo, incluindo enunciacbes de carater singular, por isso a variagdo para 0 pronome em
primeira pessoa com italico nesses casos. Por fim, inserem-se algumas pistas metodoldgicas e
discussGes sobre o processo de escrita coletiva do qual emerge o presente trabalho.

*k*k
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8 Nesse Forum, a cada encontro os/as coordenadores/as do grupo disparavam atividades propositivas com base nos textos
estudados, as quais ficaram registradas no site como tdpicos (1. Introdugdo a esquizoandlise; 2. Producdo de
subjetividade no cotidiano; 3. Reverberando encontros na vida-teoria; 4. Linhas e planos na vida; 5. Fluxos de desejo na
comunidade escolar; 6. Como criar para si um corpo sem 6rgdos?; 7. O comum como lugar de resisténcia; 8. Fanzine
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Nosso propdsito com o curso de esquizoanalise é também trabalhar na perspectiva da
desconstrucdo do conceito de curso. Estamos apostando na possibilidade de construcdo de
uma cartografia, incluindo o uso dos recursos pedagdgicos no processo de aprendizagem.
Parodiando Magritte® ao dizer que “isto niio é um curso”, entendemos que o objetivo nio é
formar esquizoanalistas. Buscamos operar num comum forjado em agenciamentos coletivos
de expressao singulares.

Pensamos que a esquizoanalise como ferramenta politica e social é repleta de possibilidades,
maltipla por seu carater de experimentacdo e intensificacdo dos processos de criagdo. Conforme
sublinhado por lan Buchanan (2013), essa perspectiva tedrica € um projeto incompleto, ela
“escorre pelas mios”, ndo havendo verdade absoluta nem modelo prescritivo. E mais sobre fazer
vizinhanga com processos que podem caotizar o instituido do que sobre formas pré-estabelecidas
do pensar, agir, viver (ROLNIK, 2016). Sendo assim, as vivéncias esquizoanaliticas, enquanto
processos abertos, podem criar rupturas nos modos cristalizados de vida.

Nossa percepcdo é marcada pela predominancia de uma légica racional, ajustada as formas de
dominag&o por meio dos saberes e poderes que organizam o desejo e 0s corpos. Estamos habituadas
a uma ideia de corpo material, biol6gico, articulado, moldado, idealizado, assujeitado — o corpo da
serviddo... Em vista disso, entre as questdes que nos guiam estdo: Como quebrar com a redugdo da
experiéncia subjetiva a ldgica racionalista, visando acessar e intensificar a poténcia dos corpos?
Como tensionar a predominancia do registro pessoal centrado num “eu” com nome proprio,
deixando passar as intensidades pré-individuais que atravessam e comp&em 0s Corpos?

Apostamos na reflexdo de Félix Guattari (1981) que foi lida em um dos nossos encontros:

Por enquanto, é de pouca utilidade tracar planos sobre o que deveria ser a
sociedade de amanhd, a produgéo, o Estado ou néo, o Partido ou ndo, a familia ou
nao, quando na verdade ndo ha ninguém para servir de suporte a enunciacéo de
alguma coisa a respeito. Os enunciados continuaréo a flutuar no vazio, indecisos,
enquanto agentes coletivos de enunciacdo ndo forem capazes de explorar as coisas
na realidade, enquanto nédo dispusermos de nenhum meio de recuo em relagéo
a ideologia dominante, que nos gruda na pele, que fala de si mesma em nés
mesmos, que, apesar da gente, nos leva para as piores besteiras, as piores
repeticOes e tende a fazer com que sejamos sempre derrotados nos mesmos
caminhos ja trilhados (GUATTARI, 1981, p. 17-18, grifo nosso).

Compreendemos esse “recuo” de que fala o autor ndo num sentido de estagnagdo ou
passividade, mas como uma andlise dos afetos que atravessam o0s corpos, incluindo nisso os
microfascismos. Juntas com Agamben (2009), podemos dizer que se trata de olhar para as
sombras do presente, ou seja, dar um passo atras em relacdo a realidade que se propGe como
dada. Em outros termos, permitir-se ser afetada pela luz das estrelas que, por se distanciar com
tanta velocidade, s6 nos chega como escuriddo, forcas em vias de se atualizar.

Ademais, entendemos que esses recuos de ndés mesmos também néo sdo um vigiar a si
mesmo e aos outros com base em um julgamento moral — para isso ja existem 0s
confessionarios, conforme nos ensina Michel Foucault (2015). Nesse caso, atraves desse recuo,
0 interessante € flagrar-se em ato de julgamento, de autovigilancia, sem tratar isso como algo
bom ou mau. Por esse meio, € possivel dar-se conta de que existem diferentes modos de usar a
linguagem, nos termos de Gilles Deleuze e Félix Guattari (2011a), distintos “regimes de signos”
dos quais decorrem um tipo de pensamento, um modo de vida que se configura. Portanto, é

® Trata-se do quadro “Ceci n'est pas un pipe” do artista surrealista belga René Magritte.
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importante perceber o que em nossas relacdes se apresenta como codgulo, como aquilo que
bloqueia a passagem dos fluxos (ROLNIK, 2016; GUATTARI, ROLNIK, 1996).

Como enderecar esses afetos ao coletivo? Conforme ja sugerido, comecamos por nés
mesmas, o que requer coragem. Entre fluxos acelerados e falatorios, criar vacuolos de siléncio
(DELEUZE, 2013). Fomos tomadas pelo acontecimento da pandemia que revirou 0 Nnosso
cotidiano habitual e nos defrontou impiedosamente com uma crise desestabilizadora. Uma
fratura na coluna do tempo, diria Agamben (2009). Sdo tempos de incertezas, ansiedades e
medos. Diante disso, nos perguntamos: como compor dispositivos coletivos de experimentacao
considerando esse contexto da pandemia de COVID-191%?

O isolamento social coloca a necessidade de uma anélise critica do mundo capaz de operar
transformac6es no modo de producdo de subjetividade capitalistica, e nos caminhos que vamos
percorrendo enquanto corpos atravessados por forcas coletivas. Desenvolver procedimentos de
autoanalise das relagcbes em grupo parece um caminho potente para a vida. Desidentificar-se de um
eu reduzido a si mesmo para, entdo, abrir espaco de producéo ativa, de cocriacdo e invencédo da
realidade. Esse é um grande ato na revolucdo molecular, voltar a aten¢éo ao que se manifesta no
presente, para o que esta em processo. E preciso ndo tomar as coisas como ja dadas, evidenciando
0 que nelas se movimenta, suas linhas de composicédo (GUATTARI, 1981; ROLNIK, 2016).

Como agenciar e contagiar nesse nosso contemporaneo — veloz e incessante — fluxos de
autonomia potentes? Quais s@o as nossas prisoes, as serializa¢cbes? Onde temos oportunidade
de intensificar outras maneiras de estar na vida? Como escutar o que nos dizem esses corpos de
passagem*!? Sdo perguntas do processo de autoanalise grupal que tratam do reconhecimento de
como se da a imanéncia na vida. Trata-se de cartografar as linhas de segmentaridade duras,
flexiveis e de fuga na implicagdo com os territérios existenciais que nos atravessam
(DELEUZE, GUATTARI, 2012a; DELEUZE, PARNET, 1998).

Diante das questdes levantadas, destacamos o desafio de criar fluxos de producéo de vida
para além dos padrdes pré-estabelecidos que nos aprisionam. Nesse sentido, os caminhos
errantes experimentados nesse percurso ndo se pautam pela certeza, mas pela producao
desejante de realidades desde um referencial ético, estético e politico. Trata-se da capacidade
de transformacéo da/na vida (ROLNIK, 2016; NEVES, 2009).

*k*k

Na partilha das notas coletivas de um devir-matilha (DELEUZE, GUATTARI, 2012b)
percebemos afetagdes, fertilidades, poténcias do novo... No entre corpos dos nossos encontros
sdo produzidas multiplas reinvencdes, atualizacbes e agenciamentos que possibilitam a
passagem de intensidades e fluxos. Deseja-se em um conjunto, em um coletivo, em uma
paisagem. O desejo é um entre, afirmagdo, revolucdo, construgdo de “realteridades”
insubordinadas (BAREMBLITT, 2014), criativas e inventivas em continua criacao.

Entre os disparadores para essas notas, os/as coordenadores/as inserem no Forum?'? a
seguinte citacdo de Félix Guattari e Suely Rolnik (1996):

10 Cabe ressaltar que o desenrolar do curso aconteceu no transcorrer da pandemia de COVID-19 em 2020, quando
foram convocadas medidas de isolamento fisico como forma de protecédo a salde da populagdo, o que determinou
o formato online como Unico possivel.

11 Um corpo de passagem € espaco intersticial, corpo caminho que se compde entre idas e vindas, corpo multiplo
e aberto a conexdes insolitas com os diferentes corpos do mundo (SANT’ANNA, 2004; 2001).

12 Trata-se do topico “Produgdo de subjetividade no cotidiano” publicado no Férum privado do grupo no dia 25
de maio de 2020.
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Uma prética politica que persiga a subversdo da subjetividade de modo a
permitir um agenciamento de singularidades desejantes deve investir no
préprio coracdo da subjetividade dominante, produzindo um jogo que a revela,
ao invés de denuncid-la. Isso quer dizer que, ao invés de pretendermos a
liberdade (nocdo indissoluvelmente ligada & de consciéncia), temos de
retomar o espaco da farsa, produzindo, inventando, subjetividades delirantes
que, num embate com a subjetividade capitalistica, a facam desmoronar.
(GUATTARI, ROLNIK, p. 30, 1996).

Em vista disso, convidamos vocés a: 1. Pensar em uma situacdo problematica em que
visualizem a expressdo de uma producédo de subjetividade hegemonica em contextos do
cotidiano (casa, formacdo, trabalho, familia, amigos, rua...); 2. Propor alternativa(s) de
intervencdo pratica na tentativa de torcdo da mesma; 3. Escolher ferramentas-conceitos
propostos no &mbito da producéo de subjetividade que contribuiram na abordagem a ser feita
e falar um pouco sobre ela.

Uma subjetividade que percebo rondando o ambito académico, seja na escola ou na
universidade, é aquela que através da cobranga por uma divida infinita nos faz trabalhar
incansavelmente. Na escola ela se manifesta na responsabilidade produzida por fazer a tarefa
de casa; na imposicao de uma organizacao das atividades para melhor aproveitar o tempo; na
necessidade de chegar sempre no horario e cumprir com 0s prazos; no aprimoramento para
copiar as letras do quadro cada vez mais rapido; na importancia dada para a manutencgao de
notas altas; entre outras atividades que funcionam como treino e como producao de processos
de subjetivacdo capitalisticos.

J& na universidade, ndo € preciso alguém cobrando o tempo todo, o pesquisador-
individuo j& se cobra por si mesmo, organiza suas atividades em uma rotina, lida com os prazos
— mesmo que para isso as vezes seja preciso medicacdo para ansiedade e um chicote para a
penalizacdo do fracasso. A divida como falta infinita aprisiona 0s corpos num tempo
vertiginoso de producéo incessante. Esse modo de subjetivacao reforca a individualizagéo e a
atividade de pesquisa corre o risco de desenvolver-se a parte do comum.

A todo momento nos deparamos com diferentes manifestacdes dos regimes da divida que
nos estruturam de modo a reforgar processos de submisséo e interromper fluxos vitais. Em
relacdo a essas questdes, Byung-Chul Han (2015) compreende que:

A sociedade do século XXI ndo € mais a sociedade disciplinar, mas uma
sociedade de desempenho. Também seus habitantes ndo se chamam mais de
“sujeitos de obediéncia”, mas sujeitos de desempenho e produgdo. Sdo
empresarios de si mesmos [...]. [Na sociedade de desempenho], no lugar da
proibicdo, mandamento ou lei, entram projeto, iniciativa e motivagdo. A
sociedade disciplinar ainda estad denominada pelo ndo. Sua negatividade gera
loucos e delinquentes. A sociedade do desempenho, ao contrario, produz
depressivos e fracassados. A mudanca de paradigma da sociedade disciplinar
para a sociedade de desempenho aponta para a continuidade de um nivel. Ja
que habita, naturalmente, o inconsciente social, o desejo de maximizar a
producio [...] (BYUNG-CHUL HAN, 2015, p. 14-15).

Nesse sentido, penso no excesso de informacOes, de sobrecarga, de desempenhos que

produzem infartos psiquicos. Existe uma certa presséo de desempenho das pessoas, por mais que
elas tenham liberdade para desenvolver seus trabalhos, ndo deixa de ser uma producéo para servir
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o sistema. Nossos desejos sdo modulados em prol do CIStema®?, parece que isso esta tdo enraizado
que ndo nos permitimos produzir sem pensar na ideia de um produto. O prazer em fazer as coisas €
despedacado, o desafio e exercicio € constituir uma singularidade fazendo as coisas por prazer e ndo
somente por dever. Tudo o que faco com verdadeiro desejo é incrivelmente mais gostoso. Quando
toco viol&o porque estou com vontade, a cangao que escolho e a voz sai muito mais afinada.

E de extrema importancia nos permitirmos ao lidico sem as preocupacdes, esquecer 0s
deveres, e deixar os devires, deixar os fluxos correrem, sair da rigidez, nem que seja dez
minutos do dia. N&o saberia dizer qual a pista para essa flexibilidade, mas talvez a meditacio
e 0 yoga deixem os pensamentos fluirem, talvez colocar um jazz e deixar a masica rolar, sentir
0 que o corpo esta necessitando. Quem sabe, diante desses incomodos, as prdprias dindmicas
esquizoanaliticas sejam capazes de arejar esses territorios instituidos.

Nossos encontros foram uma via para experimentar afetos, acordar o corpo para as
sensibilidades e intensidades que o agitam, dando vazdo a estranhas sensacdes através de
distintas formas de expressao. Sair do campo da razdo e apurar a capacidade de experimentagdo
e transformacdes constantes. Abrir-se as composicdes atravessando limiares sensiveis por meio
daescrita, yoga, arte... S&o forgas que passam pelos corpos e abrem novos horizontes. Encontros
que permitem o cultivo coletivo de um corpo intensivo, corpo vibratil, capaz de potencializar a
vida e liberé-la dos constrangimentos em modelos e rostidades estanques.

*k*k

Conforme mencionado anteriormente, a experimentacdo € um dos recursos que
utilizamos'*. Como tarefa positiva®, percebemos que a escrita pode fazer nutrir e florescer
desejos de seguir em movimento. Arrastadas por um devir-matilha, tragcamos percursos floresta
adentro. E no encontro que a atividade de implicacéo se faz evidente, quando juntas compomos
um canteiro que devém matilha, uma matilha encantada. Em suas diferencas, as narrativas que
brotam tornam-se memoria coletiva, memdria de grupo e memaorias comuns.

Apesar da auséncia de encontros presenciais em um mesmo espaco fisico, ainda assim,
houve troca, relacdo e espaco fértil para germinacfes. O desafio de encarar uma experiéncia
diferente era um receio no principio, o qual foi expresso pelo grupo huma questao: sera que vai
ser tdo interessante quanto pessoalmente? Descobre-se aos poucos que ndo se trata de uma
experiéncia melhor ou pior, apenas diferente, com diferentes potencialidades e dificuldades.

Fico pensando no meu trabalho enquanto residente em satde mental, uma vez que ocupar
este espaco do Sistema Unico de Satde (SUS), em um momento de pandemia, nos coloca frente a
diversas (im)possibilidades de praticas. Ha uma parada de fluxo, um corte no tempo em que todos
precisamos parar. Diversos dias me peguei estatico no trabalho, e pensei: por que ndo fazer
recortes e colagens? Me lembro deste conceito de bricoleur (bricolagem) — um trabalho com as
ma&os, que produz outras suavidades, outros cortes e rupturas. E possivel na bricolagem criar!

13 CIStema faz mengéo a uma légica cis heteronormativa hegemonica (LEAL, 2020; NASCIMENTO, 2021).

14 Essa segdo tem como base os compartilhamentos no topico “3. Reverberando encontros na vida-teoria”,
publicado em 10 de maio de 2020, com a seguinte proposta: “Neste Forum, cada dupla sorteada no ultimo encontro
conversara sobre encontros significativos vivenciados, de qualquer natureza — quer em suas fragilidades, quer em
suas poténcias, procurando relaciona-los com os textos disponibilizados, nossas conversas durante a
videoconferéncia e as “pistas-ferramentas-conceito [...]”.

15 Conforme Deleuze e Guattari (2011b) e a leitura de Gregério Baremblitt, Margarete Amorin e Domenico Hur
(2020), a pratica da Esquizoanalise é composta por dois tipos de tarefas: negativas e positivas. A primeira implica
a observacgdo critica, a raspagem, a demolicdo das I6gicas de funcionamento que regem a composicdo de
equipamentos e artefatos enrijecidos. J& a segunda envolve a invengdo de relagdes, modos de viver, expressdes
artisticas etc., através de processos de experimentacdo. As duas tarefas estdo intrincadas uma na outra.
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Inspiradas nisso, o dispositivo de escrita se prolifera em outras formas de expresséo
possiveis, 0 que pode ser observado por meio das figuras a seguir.

‘..’."'A\‘.“
Rt A
Yo '.: A 4

Ha uma,parte de mim que grita

. Ra uma parte de’mim que some
‘Que se perde

Mas ha outra parte’que fica

Hd outras partes que crescem

Em mim ha solo deserto

Em mim ha terrenos que florescem

* Ha dias que em®*mim se mo®ra relva verde, viva

HY dias que nem ha luz para que-algo se veja

> Ha dias que' minha alma me enoja

A tanto tempo que tudo se transformou e que tanfo se perdeu
: )4 fazem dias que ndo sei ser eu.
@meucorpodisse

FIGURA 2 — Colagem produzida por Luise — Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére
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iMICA
EnciA QUIME
DEPENDE ot
AUDAA REDUZIR CONS

O pulo do gato

sala dos

FIGURA 3 — Colagem produzida por Cristian e Carine — Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére

FIGURA 4 — Colagem produzida por Natalia— Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére
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" um rio fez caminho por ali
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ndo)... E X 4 . companhia
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me £ =y 1 natentativa
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g ’ o ~ VS se, mas ndo
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meu ar ou ' ' ‘ s 4 | -,\\) > i
- ' 3 conexao.

querem L _ o P
me Y . 4 <« W~ ./ Osalescorre
assoprar? \ O : =t em seu rosto

; f{ ¢ e e na TV tudo
caminho, caminhar, caminﬁo na estrada do tempo. angltia que antecede a passa rapido
producdo. porque a gente se exige tanto? meu corpo se inquieta com cada
afeto-toque-incomodo, mas nem sempre encontro palavras

tira os

FIGURA 5 — Colagem produzida por Luise e Raul — Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviere
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FIGURA 6 —Frames do audiovisual produzido por Rafaela— Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviere

Abre, ndo cabe!
(Loba Maldita, 2020)

\Vou sair em excesso,
ter acesso em desejo,
criar com o mundo,
expressar sem calar.

Vou romper pelo escuro,
vislumbrar em delirio,
encontrar com os fluxos,
dancar sem parar.

Vou manifestar num bicho,
gritar pelo arcaico,

talhar as sombras,

explodir sem esperar.

Abre, ndo cabe!

Sabendo que as rupturas quebram a ldgica linear, procuro fazer proliferar conexdes.
Jogo de cintura! Que tal?

Confesso que ando um pouco confusa e desanimada, por horas sinto um suspiro de expansao
e logo passa, mas na maior parte do tempo sdo confusdo e desanimo que me compdem nesse
momento. Decidi parar de guerrear com esses afetos! Em estando presentes e percebendo as suas
presencas, como posso puxar um fio fazedor de sentidos para além da sensacédo de sufocamento?
Estou lembrando agora sobre a parte da obscuridade do texto de Agamben que lemos no grupo:

Contemporaneo &, justamente, aquele que sabe ver essa obscuridade, que é capaz
de escrever mergulhando a pena nas trevas do presente [...]. O escuro ndo &,
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portanto, um conceito privativo, a simples auséncia da luz, algo como uma nao-
visdo, mas o resultado da atividade das off-cells. (AGAMBEN, 2009, p. 63).

Legal encontrar esse trecho, talvez uma pista de que se aproximar do escuro possa ser a
acdo que 0 nosso momento pede!! Escuro enquanto acao!!!

Estou apostando demais nos nossos encontros, desmanchando a vontade por autorias
porque confio no processo desse coletivo! Espero que estejas te sentindo potente, com 0
caminho de ancorar no presente aberto. Seguimos?

Escrever pode ser um ato de resisténcia. Ato de liberar a vida ali onde ela esté aprisionada,
nos diria Deleuze. Fico pensando que tecer a arte da escrita nesses tempos que vivemos ndo é nada
facil. Nosso ar esté rarefeito, estamos sendo subjetivadas pela logica da exploracéo da nossa vida,
criatividade e invencgdo. O capitalismo tomou nossas pulsdes criativas, nossa poténcia vital.

Tém sido magicos esses encontros! Falo daquele magico rastico, raiz, conectado com
seu tempo e espaco. A magia que circula, que ampara, escuta e colore a vida! Encontro que
desfaz as tensbes que bloqueiam o fluir da vida, abre espaco (e...e... e...), criam caminhos
alternativos. Lembrei de uma passagem de Krenak que foi reavivada no nosso ultimo encontro
— sobre um rio no Vale do Rio Doce que aparentemente estava morto, mas que por baixo da
terra havia reinventado uma rota para seguir jorrando dgua (ROLNIK, 2018). Por vezes sinto
Nossos encontros assim, um reinventador de percursos que ndo param de se proliferar!!!

Foi massa fazer a bricolagem, obrigada pela sugestdo. Sentei no chdo, rodeada de
materiais que me lembram a época de infancia (néo precisava ser assim, mas né...). Me senti
reinventando rotas, pensando no lance que tu trouxeste sobre o capitalismo tomar as nossas
pulsdes criativas e me senti recusando ser roubada. Se a gente soubesse a poténcia que temos
na recusa em nos subjetivarmos e nos rebeldssemos, no sentido tratado no nosso encontro... O
que restaria? Seria esse o pulo do gato que tua bricolagem propde??? Seguimos!!!

Pensamos que um dos convites da esquizoanalise é criar dispositivos de invencao e reinventa-
los quantas vezes for preciso! Sem préticas clinicas dominantes se impondo e fechando os caminhos
para novas possibilidades, novos modos de ser decorrentes de processos de singularizagdo subjetiva.
Trazemos como exemplo uma experiéncia da qual participamos num grupo do Centro de Atencéo
Psicossocial (CAPS). Trata-se da construcao de uma horta coletiva que hoje retorna como poténcia,
atualizando-se em nosso grupo como devir-canteiro e se torna devir-matilha.

Ao perceber que um dos usudrios internado por alcoolismo nunca participava, estava
sempre deprimido, entdo me aproximo e pergunto através de uma escuta sensivel: “Qual sua
profissao?” Ele responde: “Fui marceneiro por 40 anos em minha vida”. Foi entdo que eu
pensei: Preciso de um martelo, serrote, madeiras e pregos para que este usuario participe! No
encontro seguinte eu ja estava com todas as ferramentas de marcenaria, percebi que os olhos
do homem brilharam, ai esta um processo de reinvencao! Neste dia este usuario roubou a cena
do grupo, naquele momento ele deixou de ser usuério e virou professor dos outros 21 que
estavam ali, com seu saber transformou madeiras em réguas e em uma hora construiu uma
mesa junto com os demais. O que estava ali agora ndo era mais o dependente quimico, mas
sim um marceneiro-professor que teve oportunidade de compartilhar seus conhecimentos com
0 grupo. Eu fiquei muito feliz, pois através disso foram produzidas outras conexdes gerando
um espaco comum, o que envolvia marcenaria era com ele, 0 que envolvia pintura era com
outro e assim TODOS participaram construindo juntos aquele singular canteiro.

Desbloquear fluxos € uma acéo coletiva que nos convida a perguntar: como agir? Com quais
fluxos? E nas estranhezas que percebemos o que foge do nosso controle, os afectos que passam em
cada momento criando novas possibilidades para perceber os sentidos e os modos de agir. Devemos,
entao, tracar maquinas abstratas em que o objetivo é avaliar as escolhas a cada momento com uma
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blssola ética. Trata-se de rejeitar e selecionar através de um corpo intensivo que escolhe e repudia
de acordo com 0 aumento ou diminuig&o da capacidade de afetar e ser afetado, de expandir e ir mais
longe (ROLNIK, 2018). E preciso estar atento e forte, sensivel e vulneravel. Por meio da
experimentac&o, juntas, somos capazes de descobrir pontos de blogueios e fixa¢oes, inventar modos
que deem vazé&o a linhas de fuga do desejo bloqueado. Processos concomitantes de territorializacéo,
desterritorializacéo e reterritorializagdo (DELEUZE, GUATTARI, 2011a) que podem Ser expressas
através do corpo na postura ustrasana inspirada no Yoga (Figura 7).

territorializacao

o

FIGURA 7 — Fotografia produzida por Carine — Fonte: Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére

Percebo o0 Yoga como um modo de estar no mundo, um espago sistematizado e cuidado
para soltar identidades prontas. Quando, ao se movimentar, se diluem os modos de vida pré-
determinados a um mar de outras possibilidades, 0 que resta? Abertura a um campo de
experimentacao! Gesto de pausa... Siléncio — maestro de tudo o que existe, vazio que também
nos habita. Yoga € um movimento que vai em direcdo aos modos de habitar o vazio. Quando
encontramos as ervas gue germinam em meio ao concreto, ndo nos contenta(re)mos s6 com a
reproducdo das identidades prontas! O Yoga percorre 0 espaco micro. Yoga é também lugar
em que decorrem os desbloqueios de tensdes promovendo um livre fluir pelas sensacbes que
emergem no instante. O transcendental ndo esté dentro, nem fora, é a construcéo de um espaco-
tempo do aqui, espaco entre:
“inspira...entre...expira...entre...inspira...entre...expira...entre...inspira...entre...expira...entre.
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.7 Aqui e agora, pura imanéncia. O Yoga descondiciona praticas colonializad(or)as e
intensifica as singularidades. Soltar e criar um corpo em moviment(a¢éo)o. O que acontece
quando se silencia os falatorios dos prontos processos de se estar no mundo? Criacao, pausa,
verbo que faz ver, desvela, conecta, gira e faz des-re-encontrar!

*k*k

Seré que abrimos uma quarta sessdo? A primeira € mais teorica, traz um momento em
que ainda estavamos nos conhecendo. A segunda e a terceira ja tém experimentagdo em ato. O
que acham? Deixamos a primeira pessoa do singular, em determinados momentos, variando
com a primeira pessoa do plural? O “eu” nada mais ¢ do que o hébito de dizer eu. Sdo os fluxos
que movimentam o texto, selecionam, recortam, ddo forma, sdo forgas da matilha que gritam
possuindo o corpo. Obra aberta na forma que h& tempos rugiu para o autor, texto que se cria
produzindo efeitos no corpo que tecla e, também, no que o I8 (DELEUZE, GUATTARI, 2011a).

Existem desafios nessa costura montada por nés. Jogar fora ou ndo? Isso ndo € meu. Como
mexer num texto coletivo se o gesto € meu? Entéo resolvi ndo mexer mais na estrutura, deixei ela
ali. Até que no outro dia ela me olhou, me viu de dentro para fora, de fora para dentro, era uma
matilha, uma matilha gritando louca em linhas aberrantes. O “eu” que impera em mim ndo pode
silencia-las, essas forcas passaram com forca quebrando os dominios do que era meu, tirando-me
de mim, arrastando o corpo que gaguejava sem saber como falar aquela estranha lingua.
Agenciamentos coletivos de enuncia¢do. S&o muitos os que falam quando o eu fala, ela me disse.

O texto estava vivo! Ele estava vivo enquanto eu ia escrevendo! Vocé acredita? Ele se
mexia, as palavras se movimentavam e mudavam de forma, quando vi ja era outra, ja ndo era
mais eu que lia e escrevia, eram outres. Matilha & solta. Cambio, desligo.

Processo de atualizacdo (DELEUZE, 1999) ndo é mera rememoracdo do ja dito, mas
producdo, invencdo de outras formas possiveis a partir de elementos os mais distintos.
Bricolagem e possessao, criacdo de plano de consisténcia através da experiéncia comum.
Desindividualizagdo. Desidentificagdo. Sair da ilusdo do eu que s6 sabe dizer “meu mundo de
autor”. Matilha persistente, ela volta, cada um por seu caminho, um bando desviante retorna
nesses encontros. Dito de outro modo, caminhamos pelo meio, retornando aos territérios
potentes e novamente indo com 0 movimento que permanece em variagao.

Procedimentos de curadoria, arranjo e rearranjo, montagem e lapidacdo, uma matilha de
“ladrdes bricoleur”. Gregoério Baremblitt (1998, p. 60) afirma que “Deleuze e Guattari
sustentam que o unico ‘método’ é o do bricoleur, ou seja, 0 do selvagem que solitariamente
limpa o solo em uma clareira da selva e se pde a juntar galhos, penas, pedras e acaba construindo
um quadro [...]”. Nesse sentido, como metodologia, escrevemos por bricolagem, partimos de
colagens, fotografias, poemas, pensamentos em fragmento, derivacOes, errancias, palavras
soltas que retornam como outras. Em nosso grupo, selvagem € esse devir-matilha que arrasta
as fixacdes do modo individuo; fragmentos de passagem que recompostos retornam como novo,
ndo e espelho, é producéo de diferenga a partir do encontro entre elementos heterogéneos.

Olha, lobo eu nunca vi, mas cachorros loucos no deserto as vezes se juntam, as vezes se
separam, é como uma matilha, multiplicidade que se prolifera entre nos.

A partir de estudos de Denise Sant’Anna (2001) sobre a possessao, também ¢ possivel dizer
que incorporamos em nosso metodo de trabalho alguns aspectos mencionados pela autora sobre o
tema. Escrita como ato de entrega capaz de materializar processos que atravessam O espaco entre
corpos através de uma ampliacéo da sensibilidade. Mistura traidora autorizada na partilha do comum;
nisso, sao 0s proprios corpos que se transformam em territdrios de passagem para afetos
movimentados pelo grupo ao longo dos encontros. E um exercicio de néo pessoalizar, trata-se de um
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corpo coletivo composto pelos atravessamentos de tantos outros coletivos que passaram pelos corpos
ali reunidos — devir-matilha. Fazemos uso de um ouvido apurado, cultivando uma escuta sensivel,
bussola ética capaz de apontar para encontros alegres, aqueles que fazem a gente (querer) brilhar.

Sobre isso de ser possuida, vocés sabem que senti isso uma vez ao ndo me reconhecer,
ao sair do controle, me perder e ser arrastada por fluxos estranhos. Teve uma hora que eu me
levantei, dei uma porrada no balcéo e subiu um urro vindo do fundo da terra. Levantaram ao
meu redor, diziam que eu estava louca. Perguntaram o que tinha me dado. Em flria, as
palavras sairam cortando como faca: Cala a boca! Eu quero ser atendida! Eu quero ser
atendida! Eu juro para vocés, ndo me reconheci, ndo me reconheci! Aqueles fluxos intensos
atravessaram e produziram sentido. Sé para dizer dessa agua nédo bebo, ja bebi!

Lembrei daquele conceito do ato falho. Entendi que eu desviei, como se tivesse escutado
outra coisa, como se faldssemos algo e, e, e... Ela dizia de si que era crente ao invés de critica,
trocou as palavras. Ela escolheu critica, mas ndo pude deixar de imaginar como seria se 0
caminho fosse pelo outro lado. Ato falho nesse sentido mesmo de produzir diferenga. Lembra
da velha surda na Praca é Nossa? Dispositivo de producdo da diferenca. Perder-se também é
fazer um caminho, a gente desvia e eis que surgem caminhos outros por vir.

Nesse processo, criou-se um corpo coletivo do qual emerge o comum, eterno retorno da
diferenga, deixa-se o novo surgir e acolhe-se 0 caos desse momento. Préticas inventivas
compartilhadas, criagdes mutantes no territério vivo em que habitamos. S&o poucos 0s
encontros que tenho com essa liberdade, sabe? Como diziam as nossas ancestrais: E pra cima
que se pde, é pra frente que se olha, ndo importam as entradas, desde que as saidas sejam
multiplas. Cambio, desligo.

*k*x
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